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Krizovy plan skoly

Tento krizovy plan obsahuje plan opatfeni a Cinnosti pfi vzniku krizové situace ve Skole a postupy, které
presné resi nékteré krizové situace ve spojitosti s projevy rizikového chovani ZakQ, jez ve skole mohou
nastat. Urcuje konkrétni odpovédnost jednotlivych zaméstnanc.

Cilem krizového planu je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v pfipadé, kdy ve Skole vznikne krizova situace,
nebo, kdyZ dojde k projevim rizikového chovani ve skolnim prostredi. Ma byt pomocnym manualem pro
vSechny pedagogické pracovniky a zaroven ma byt k dispozici rodicim, ktefi tak maji moznost seznamit se
s vnitfnimi postupy skoly a sledovat je.
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1. Dulezita interni telefonni cisla:

Funkce Titul, jméno a pfijmeni Telefonni Cislo

Reditelka $koly Mgr. Sarka Hynkova +420 606 119 498
Statutdrni zastupce reditelky Skoly | Mgr. Stanislav Jurnik +420778 712 091
Zastupce feditelky Skoly Mgr. Jiti Pavelka +420 799 500 513
Skolnik FrantiSek Dobias +420 778 712 092
Skolni metodik prevence Mgr. Lukas Krupicka +420 722 406 264
Vychovna poradkyné Mgr. Dagmar Konecna +420 725 684 333

2. Mimoradna udalost

Mimoradna udalost dle zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému, je definovana jako
Skodlivé plsobeni sil a jevl vyvolanych ¢innosti ¢lovéka, pFirodnimi viivy a také havarie, které ohroZuji Zivot,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi a vyZaduji provedeni zachrannych a likvidaénich praci.

V pfipadé vzniku jakékoliv mimoradné udalosti ve skole (zpravidla poZar, vybuch, Uraz, vniknuti nepovolané
osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyte¢ného odkladu toto oznamit rediteli Skoly
nebo nejvyse postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen.

V ptipadé pfijeti informace z vnéjsiho zdroje je povinnosti prijimajici osoby zpravu predat opravnéné osobé.
Ptijem takovych zprdv je zpravidla telefonicky, pisemné ¢i e-mailem. Pokud se jedna o zpravu anonymni,
provede osoba, kterad ji vyslechla ¢i precetla, bez zbyte¢ného odkladu pfenos informace vedoucimu
zameéstnanci. Soucasné se o prijmu takové zpravy provede pisemny zaznam s Udaji, kdy byla pfijata, kdo ji
podaval, v kolik hodin byla pfijata, a tento zaznam bude uchovan pro dalsi fizeni. Zdznam se provede na
jakykoliv papir, neni predepsan Zadny tiskopis. Jde pouze o zaznam o pfijeti, aby v pozdéjsim Fizeni
nedochazelo ke zvelicovani apod.

2.1 Cizi osoba v arealu skoly

Cizim osobdm je vstup do Skoly umoznén pouze za trvalého doprovodu zaméstnance Skoly a po ohlaseni
ucelu navstévy a jména navstivené osoby. VSichni zaméstnanci jsou povinni pfi vstupu do budovy a pfi jejim
opousténi se presvédcit, zda jsou dvefe fadné uzavreny.

Pokud dojde k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je dlivod domnivat se, Ze jsou tyto osoby nebezpecné, pak je
zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit Policii CR a poté neprodlené oznamit tuto
skuteénost nadfizenému zaméstnanci — fediteli Skoly, event. osobé, kterd je povérena jeho zastupovanim.
Pokud mozZno je nutné zamezit pfimému kontaktu osoby s Zaky. Poté je nutné vyckat pfijezdu hlidky

a zpfistupnit objekt prohlidce.
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2.2 Aktivni utocnik

Aktivnim utocnikem se oznacuje osoba, kterd z riznych divodl ma potrebu ublizit lidem ve svém okoli.
Jeho atok ptichazi necekané a je vétsinou velmi brutalni. Jeho ¢in md nasledujici charakteristiky:

e akce je napldnovani;

e cilem je zabit nebo zranit co nejvice lidi v kratkém case;
e mistem Utoku byva prostor s velkou hustotou lidi;

e vybér obéti je ndhodny;

e rlzni atocnici voli rlzné druhy zbrani;

e (tok trvd cca 15 minut;

e (tocnik se nechce dostat do stfetu s policii.

Reakce v pfipadé kontaktu s utocnikem:

e UTEC!

e SCHOVEJ SE! ZAMKNI SE! Zabarikaduj dvefe a znemozni nebo alespon zkomplikuj vstup!
e Vypni techniku v ucebné! Vytvor ticho!

e Nastav tichy reZim v mobilu, ale nevypinej ho!

e Varuj ostatni! (rozhlas, mobil)

e VOLE! tisfiovou linku 112 nebo Policii CR 158 a popi3 situaci.

e Zkus uklidnit sebe i ostatni v mistnosti.

e Nereaguj na osoby za dvefmi, muze to byt lest.

e Vyckej pfichodu policie, fid' se jejich pokyny!

e BRAN SE! — pouze v pfipadé, e jsi uginil véechny kroky, a Utoénik se k tobé pFesto dostal.

2.3 Teroristicky ¢in

Teroristicky ¢in je planované, promyslené a politicky nebo nabozensky motivované nasili, zamérené proti
nezucastnénym osobam, slouZici k dosaZzeni vytcenych cild.

a) Aktivni utocnik — viz vyse.

b) Anonymni ozndmeni o uloZeni bomby — Pokud bude ozndmeni o uloZzeni bomby sdéleno formou
telefonatu, je tfeba zapsat znéni o umisténi a druhu vybusniny. Pokud bude ozndmeni o ulozeni
bomby sdéleno formou pisemnosti ¢i elektronicky, pisemnost uschovame k dalSimu Setfeni.

e Nahlasit udalost na linku 1ZS 112 nebo HZS — 150 nebo Policie CR — 158.

e Pokud je bomba v prostorach skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci.
e Evakuace bude provedena stejnym zplUsobem jako pfi pozaru — pozarni evakuacni plan.
e Podezrelého predmétu se nedotykat — dodrZovat pokyny bezpecnostnich slozek.

c) Obdrzeni podezielé zasilky — s podezielou zasilkou netfepat ani nevyprazdriovat jeji obsah —
opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohlasit na linku HZS (150) nebo na linku Policie
CR (158) — pred zavolanim na tisfiovou linku je tfeba zvaZit skutecnosti, které vedou k nazoru, 7e se
jednd o podezielou zasilku.
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Jak poznat podezrelou zasilku:

necekdvana zasilka od neznamého odesilatele;

vyhruzny text na zasilce;

zapachajici zasilka;

zasilka, u které po otevieni zjistime, Ze obsahuje bily prasek nebo podeziely predmét;
nesmyslné poloZena zasilka na necekaném misté v budové (krabice od bot na chodbé ¢i v kosi
apod.).

2.4 Unik nebezpeénych latek

Kazdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havarii s Unikem nebezpecnych latek, je povinen neprodlené nahlasit
toto zjiSténi na ohlasovné, povérenému zaméstnanci nebo na linku HZS 150. Pokud havarii s Gnikem
nebezpecnych latek zpozoruje zak, nahlasi udalost nejblizSimu zaméstnanci skoly, ktery zajisti ohlaseni
fediteli Skoly nebo na linku HZS 150. Nasledné se postupuje dle pokyn( HZS.

2.5 Pozar

V pripadé pozaru postupujte podle zpracované dokumentace pozarni ochrany — pozarnich poplachovych
smérnic, pozdrniho evakuacniho planu apod.

Zakladni zasady:

Pozar uhaste dostupnymi prostiedky nebo jej lokalizujte. Jestlize to neni mozné, provedte nutna
opatreni k zamezeni jeho Sifeni.

Ohlaste zjistény pozar na ohlasovné pozarid (150) nebo zabezpecte jeho ohlaseni.

Zjistéte, zda se v ohroZzeném prostoru nenachdzeji osoby; pokud ano, vyvedte je na bezpecné
misto.

Zastavte privod plynu, vypnéte elektricky proud, vezméte si nejnutnéjsi véci (doklady, léky, penize
apod.) a ohrozeny prostor neprodlené opustte.

Neodvétravejte prostory, v nichz hofi. Pfistup vzduchu intenzitu hofeni zvySuje (kouf ma opacné
ucinky nez vzduch).

Vyneste predméty, které plsobenim pozaru mohou vybuchnout, zvysit intenzitu hofeni, popfipadé
mohou zvysit Skodlivost unikajicich plynt (napf. propan-butanové nadoby apod.); neni-li to mozné,
upozornéte na tyto predméty zasahujici zachranné slozky.

NezdrzZujte se v blizkosti pozaru, hofenim riznych materiall mohou vznikat nejriizné;jsi skodlivé
plyny. Z blizkosti pozaru odvezte vozidlo, aby neprekazelo zachrannym jednotkam, popfripadé
nebylo poskozeno.

Poskytnéte na vyzvu velitele zasahu osobni pomoc jednotce poZarni ochrany.

Respektujte pokyny velitele zasahu a fidte se jimi.

Postup pfi evakuaci v pfipadé pozaru:

Evakuaci bude organizovat feditel skoly.
Evakuace bude fizena z feditelny skoly. Vyhlaseni evakuace bude provedeno zvonénim a volanim
,HORI“. Podrobnosti zaji$tuje vedouci poZzarni hlidky.
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e Evakuaci Zaka provedou ucitelé, po dosazeni shromaZzdisté provedou kontrolu poétu evakuovanych
zak( (tfidni kniha) a pocet nahlasi odpovédné osobé za organizaci evakuace.

e Evakuace bude provedena postupné dle zasazeni objektu pozarem.

e Evakuace bude provedena po vyznacenych Unikovych cestach, které kon¢i inikovymi vychody do
volného prostoru a dale pak na shromazdisté.

e Shromazdisté je stanoveno v prostoru Skolniho dvora, pfip. pred skolou.

e  Prvni pomoc zranénym osobdam poskytne zdravotni druzstvo a nasledné zachranna sluzba,
pfivolana na telefonnim cisle 155, 112.

e Evakuovany material bude soustfedén v bezpecné vzddlenosti na volném prostranstvi tak, aby
neomezoval pohyb pfislusnikl HZS pti zasahu; stfeZeni materidlu zajisti urceni zaméstnanci.

eV pribéhu evakuace je tfeba vypnout hlavni vypinac elektrické energie a pfipadné vody, zachovat
klid a rozvahu, ptipadné zabranit vzniku paniky a zajistit organizovany odchod osob z ohrozené
budovy.

Zpusob varovani a vyrozuméni

V pripadé krizové situace budete varovani a vyrozumeéni sirénami a sdélenim, o jakou udalost se jedna.
Informace z hromadnych sdélovacich prostfedkd s celostatni plsobnosti poda:

e vefejnopravni rozhlas;
e vefejnopravni televize tisk;
e soukromé televizni a rozhlasové stanice.

ZpUsob varovani zaka, ucitel a ostatniho provozniho personalu Skoly pfi bezprostfedné hrozicim
nebezpedi.

e V pripadé mimoradné udalosti, ktera akutné bezprostfedné ohrozuje okoli (napf. unik
nebezpecnych skodlivin do ovzdusi) budou Zaci, ucitelé a ostatni provozni personal Skoly varovani
pomoci sirén varovnym signalem ,vSeobecna vystraha“. Jedna se o houkani sirény kolisavym ténem
po dobu 140 sekund, které bude doplnéno zprdvou o charakteru ohroZeni a ¢innosti, kterou je
nutno na ochranu obyvatelstva provést.

Co délat, kdyz zazni siréna:

e OKAMZITE SE UKRYJTE.

e Vyhledejte ukryt v nejblizsi budové. Tou je budova skoly.

e Déti, které jsou ve 8kole, je nutné ponechat ve $kole a neposilat je domd. Skola se o né postara
a sdéli jim, co maji délat.

o Jestlize cestujete automobilem dopravnim prostfedkem a uslysite varovani, je nejlepsi okamzité
automobil, dopravni prostfedek zaparkovat, opustit a vyhledat ukryt v nejblizsi budové.

e ZAVRETE DVERE A OKNA.

e KdyZ se ukryjete v budové, musite zavrit dvere a okna kvili bezpecnosti zZak(, osob uvnitf. Siréna
mZe s velkou pravdépodobnosti signalizovat Unik toxickych latek, plynd, radiacnich zplodin a jedd.
Uzavienim prostoru snizite pravdépodobnost vlastniho zamofteni.

e ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI.
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e Informace o tom, co se stalo, proc byla spusténa siréna a varovano obyvatelstvo, a co délat ddle,
uslysite v pravidelnych relacich a zpravodajskych vstupech ve sdélovacich prostfedcich.

3. Krizové situace ve skole

3.1 Tabakové vyrobky

Zakon 379/2005 a jeho novelizace zakazuje koufeni ve vnéjsich i vnitfnich prostorach vsech typu skol

a Skolskych zatizeni. Nedodrzuje-li osoba zakaz koureni v mistech uvedenych v § 8 odst. 1 a 2, a to ani po
vyzvé provozovatele, aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila, je provozovatel
opravnén pozadat méstkou policii nebo Policii CR o zakrok sméfujici k dodrzeni zakazu.

Podle ustanoveni Skolniho fadu je Zaklm v arealu skoly pfi akcich organizovanych skolou zakdzano koufit
(jak klasické, tak i elektronické cigarety). Zakazano je také tabdkové vyrobky do skoly a na Skolni akce nosit.

e Je-li zak ve skole pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkd, je nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

e Tabakovy vyrobek Ci elektronickou cigaretu je nutné zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl
v konzumaci pokracovat.

e Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struc¢ny zapis s vyjadienim zaka, ktery bude zalozen
v agendé skolniho metodika prevence, a vyrozumi feditele skoly.

e TFidni ucitel o poruseni zdkazu koureni informuje zakonného zastupce nezletilého Zaka.

eV zavainych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani zéka, jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany ditéte).

o Skola zaku uloZi vychovné opatFeni podle $kolniho Fadu a oznami uloZeni tohoto opatfeni
zdkonnému zastupci nezletilého zaka.

3.2 Alkohol

Prodej alkoholu osobam mlad$im 18 let je v CR zakazan. Zakazano je rovnéz osobam mlad$im 18 let alkohol
nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let
muze byt trestnym ¢inem nebo prestupkem.

Podle ustanoveni skolniho fadu je Zakim v aredlu Skoly a pfi akcich organizovanych skolou zakazano pozivat
alkoholické ndpoje. Zakazano je také alkohol do skoly a na Skolni akce nosit.

Konzumace alkoholu Zzakem ve skole

o Je-li Zak ve Skole nebo na skolni akci pfistizen pfi konzumaci alkoholu, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

e Alkohol je nutné zakovi odebrat (pokud moZno za pfitomnosti svédka — zaméstnance $koly)
a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

e Podle zavaZnosti momentalniho stavu Zaka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké
nebezpecdi (Bezprostfedni ohrozZeni na zdravi a Zivoté).
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eV pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a zavold lékarskou sluzbu prvni pomoci (tel. 155, 112).

e Jestlize nehrozi akutni nebezpeci ohrozZeni zdravi a Zivota Zaka, sepiSe pedagogicky pracovnik
struény zdznam s vyjadrenim zdaka, ktery bude zalozen v agendé skolniho metodika prevence,
a informuje vedeni Skoly.

e Pokud zdk neni schopen pokradovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zakonného zastupce
a vyzve jej, aby si Zaka neprodlené vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole.
Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi skola orgdn socidlné pravni ochrany ditéte
a vycka jeho pokynd.

e Tridni ucitel, ktery je o véci informovan vedenim Skoly, ohldsi skute¢nost, ze zdk konzumoval
alkohol ve Skole, zakonnému zastupci zdka.

eV zavainych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, nebo pokud se situace opakuje,
splni Skola oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte (§ 10 odst. 4 pismeno g)
zdkona 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti).

o Skola zaku uloZi vychovné opatieni podle $kolniho Fadu a oznami uloZeni tohoto opatteni
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

eV pfipadé uZivatelova zdjmu nebo zajmu jeho zakonného zastupce poskytne skola potiebné
informace o moznosti odborné pomaoci pfi reseni takové situace.

Nalez alkoholu ve skole

eV pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostordch skoly alkohol, postupuiji takto:

a. Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c. Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu.

d. Zpracuji strucny zaznam o udalosti.

eV pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupuiji takto:

a. Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c. O nalezu sepisi struény zdznam s vyjadfenim Zaka, u néhoz byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V p¥ipadé, 7e ZAK podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pritomen reditel skoly nebo jeho zastupce. Zapis
zaznamu zaloZi skolni metodik prevence do své agendy.

d. O nalezu pracovnik skoly vyrozumi zakonného zastupce Zaka a v pfipadé, Ze se jedna
o opakovany nalez u téhoz Zaka, i OSPOD.

e. V pripadé podezreni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, jenz se jim
intoxikoval, predaji zajisSténou tekutinu pfivolanému lékafi.

3.3 Omamné a psychotropni latky (OPL)

Je zakazana vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni a propagace OPL, a to bez ohledu na vék Zaka
a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. Distribuce
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OPL je povaZovana za protipravni jednani, muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni
rozhodujici.

Prechovavani OPL je také protipravni jedndni, mdze byt kvalifikovano jako pfestupek nebo jako trestny ¢in.
Prokazané navadéni jinych zakl k uzivani ndvykovych latek je povaZzovano rovnéz za rizikové a protipravni

jednani.

Konzumace OPL ve Skole

Je-li Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach skoly, v dobé vyucovani nebo pfi akci porfadané
Skolou, je primdrné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Navykovou latku Zaku pracovnik Skoly odebere za pfitomnosti dalsi osoby a s pouzitim ochrannych
pomdcek a zajisti tak, aby Zak nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznost momentalniho stavu Zaka, pripadné dalSich okolnosti, posoudi pedagogicky
pracovnik, jestli Zaku nehrozi néjaké nebezpeci (bezprostfedni ohroZeni zdravi a Zivota).

V ptipadé, Ze je Zak pod vlivem OPL ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc

a péci, privold lékaFskou sluzbu prvni pomoci (tel. 155,112) a Policii CR.

Pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi
vedeni skoly.

O uddlosti pracovnik sepiSe struc¢ny zdznam s vyjadienim Zaka, véetné toho, zda byly provedeny
orientacni testy na OPL, ptipadné dalsi vySetfeni a s jakym vysledkem. Tento zdznam zaloZi skolni
metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopen dbat pokyn(
zaméstnancu skoly, vyrozumi skola ihned zakonného zastupce nezletilého zaka, popf. rodice nebo
jinou blizkou osobu zletilého Zaka a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpUsobily
k pobytu ve skole.

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vy¢kd jeho pokynd. Skola mGze
od OSPOD vyZadovat pomoc.

Skola oznami skuteénost, 7e nezletily 74k konzumoval OPL ve $kole, jeho zdkonnému zastupci.
Zakonny zastupce ma pravo se k této skutecnost a k postupu skoly pisemné vyjadrit.

Skola splni oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je
prislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté zaka.

Skola #aku uloZi vychovné opatieni podle $kolniho fadu a oznadmi ulozeni tohoto opatteni
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

V pfipadé uZivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zakonnych zastupcd, poskytne Skola informace

o0 moznostech odborné pomaoci pfi feseni takové situace.

Distribuce OPL ve Skole

Ma-li pracovnik skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, informuje o této
skute¢nosti vedeni $koly. Skola je povinna o této skuteénosti vyrozumét mistné pfisluiné oddéleni
Policie CR (jednd se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu).

Jestlize se distribuce OPL dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi

18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce této osoby a organ socialné-pravni ochrany obce
s rozsitenou plsobnosti.
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e  Pokud v rdmci podezieni na distribuci OPL zajisti pracovnici $koly néjakou latku, postupuji

zpUsobem popsanym nize.

Nalez OPL

eV pfipadé, kdy zaméstnanec Skoly nalezne v prostorach Skoly latku, kterou povazuje za OPL,

postupuje takto:

a.

b
C.
d

Latku nepodrobujte Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly a zpracuje pisemny zaznam o udalosti.

0 nélezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky.

V pFipadé €asové prekazky na strané Policie CR je tfeba latku za pFitomnosti dal$iho
zaméstnance Skoly s pouzitim ochrannych rukavic vlozit do obalky, na kterou se napise
datum, ¢as a misto nalezu. Obalku je nutné prelepit, prelep opatfit razitkem skoly

a podpisem zaméstnance a uschovat do skolniho trezoru. Zajisténou latka bude nasledné
predana Policii CR.

eV pfipadé, kdy zaméstnanec Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuje za OPL, postupuje

takto:
a.
b.
C.

Zabavenou latku nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

O nalezu sepise struény zaznam, ktery bude obsahovat datum, misto a ¢as ndlezu, jméno
a vyjadreni zaka, u néhoz byla latka nalezena. Zapis podepise zaméstnanec i Zak, u kterého
byla latka nalezena (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze Zzak odmitne zapis podepsat,
uvede zaméstnanec tuto skutec¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen
feditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence do své
agendy.

O nélezu $kola vyrozumi Policii CR, které provede identifikaci a zajiténi podezFelé latky,
a informuje zdkonného zastupce zéka.

V ptipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, zaméstnanec skoly preda
zajisténou latku privolanému lékati, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyzaduje zdravotni
stav 7aka. Dal$i postup nutny k identifikaci latky potom zajisti Policie CR.

eV pfipadé, kdy zaméstnanci Skoly maji divodné podezieni, Ze néktery z Zak(i ma u sebe OPL,
postupuji takto:

a.

3.4 Sikana

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zdkonného
zastupce nezletilého zZaka.

Do piijezdu Policie CR zajisti dohled nad Zdkem a jeho izolaci od ostatnich zakdi.

U Zaka v Zddném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

e Okamzita ochrana obéti:
Umisténi Zaka do chranéného prostredi s dohledem dospélé osoby. Kontaktovani rodica, aby si dité

vyzvedli a domluvili se na dalSim postupu.
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e Stanoveni strategie:
Situaci fesi krizovy tym ve slozeni — reditel Skoly, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny
poradce, popf. externi odbornik — psycholog.
e Rozhovor se zaky v poradi:
Obét, svédci, agresoti. Vypovédi jsou zaznamendvany dostatecné presné. Dle situace je mozno
agresory oddélit od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky. Je tfeba zjistit:
a. Kdoje obét?
Kdo je agresor?
Kdy a kde k Sikané dochazi?
Jakou formou?
Jak dlouho a jak ¢asto trva?
Pro¢ X ublizoval?
Jaky trest (opatrfeni) je navrhovan?

S@m 0 a0 T

Proc?
i. Jaklze nasili v budoucnu zabranit?

e Oznameni:
Reditel informuje vZdy OSPOD a pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP), pfipadné policii ¢i
dalsi orgdany.

e Informace ucitelskému sboru a jeho tGcast:
Reditel $koly svold poradu, sezndmi ucitele s okolnostmi vzniku a vy$etfovani p¥ipadu. Za krizovy
tym prednese navrh vychovnych opatreni a zplsobu prace s klimatem t¥idy.

e Individudlni schiizky s rodici aktérti pripadu (agresorti, obéti):
Je vhodné jednat s rodici obéti a agresort oddélené, rodice agresorli zvat po jednom paru. Jednani
je pritomen reditel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, tfidni uitel. Je Zddouci pfitomnost
obou rodic¢u projednavanych déti. Jsou sezndmeni s pripadem a opatrenimi, ktera skola prijme. Obé
strany podepisi zapis z jednani. Rodi¢lim Ize doporucit, aby déti nechali vysetfit.

e Dohoda o vzajemné informovanosti:
Skola se (pokud je to mozné) s rodi¢i dohodne na vzajemném informovani, napt. zpravy z vy$etfeni
apod.

e Ttidnicka hodina pro zaky:
Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opattenich $koly. T¥dni ucitelé
ostatnich tfid vyuziji ptfipad k diskusi, informuji o moznostech pomoci pro obéti a svédky Sikany.

e  Mimoradna tfidni schizka:
Rodice jsou informovani o situaci, pribéhu vysetfovani a opatienich pro zamezeni dalsich
problém{. Rodice jsou ubezpeceni o kompetencich skoly ptipad dale resit a jsou vyzvani ke zvysené
pozornosti a spolupraci.

Skéla opatfeni viici agresorovi (agresortim)

Podle zavaZnosti Sikany a podle pfistupu agresora (agresor() ke svému chovani se uplatni néktera
z nasledujicich opatreni:

a. domluva tfidniho uditele, informace rodicim;
b. napomenuti tfidniho ucitele, dlitka tfidniho ucitele, ditka reditele Skoly;
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c. podminéné vylouceni ze skoly, vylouceni ze skoly (po splnéni povinné skolni dochazky);
snizena znamka z chovani;

e. doporucenirodi¢dm zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc PPP, stfedisko vychovné
péce (SVP);

f. doporuceni rodicim umistit Zdka do pobytového oddéleni stfediska vychovné péce;

g. navrh OSPOD k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbéZného opatreni Ci Ustavni vychovy.

3.5 Kybersikana

Kybersikana je definovana jako zneuziti ICT (informacnich a komunikacnich technologii), zejména pak
mobilnich telefonl a internetu k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.

Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jednd o UmysIné chovani, kdy je obét napadana utocnikem nebo
utocéniky. Povaha a provedeni utokd pak urcuji jeji zavaznost.

Postup pfi feseni kybersikany ve skole

e Pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZovani nebo napadani pfes internet,
mobilni telefon nebo pres socialni sité, sepiSe ten, kdo informaci prevzal, okamzité zapis prvotniho
kontaktu a informuje vedeni $koly, vychovného poradce nebo skolniho metodika prevence. Podle
vyjadieni MSMT z roku 2009 by se $kola méla zabyvat kybersikanou vidy, kdy? se o ni dozvi.

e Tridni ucitel pozve rodice nebo zakonné zastupce zaka — obéti do skoly a s jejich pomoci se snazi
eliminovat moZnost pfistupu agresora k Zakovi (obéti).

e Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpecény pohyb na
internetu (také je lepsi zménit telefonni Cislo, ucet na Facebooku, internetu, emailu ¢i zvolit jinou
socidlni sit). Po uritou dobu se snazit vyhybat témto médiim. V kazdém pfipadé je nutné
informovat Policii CR.

o Pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také zakonné zastupce agresora a vysvétlit jim, Ze jde
v podstaté o trestny Cin, jenz by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s okamZitou platnosti
ukoncen.

Skola musi podpofit obét a zajistit jeji bezpedi, zajistit co nejvice diikaznich materiald, incident vidy vy3etfit,
informovat rodice, zkonzultovat rfeSeni s dalSimi institucemi, Zddat konecny verdikt a informace, zvolit
odpovidajici opatteni a realizovat preventivni opatreni.

Opatieni pfi zjiSténi kybersikany ve skole

Pokud doslo k tomuto Cinu v prostorach Skoly, bude pfestupek reSen vychovnymi opatfenimi v souladu se
Skolnim fadem. Pokud doslo k takovému jednani mimo prostory skoly, je na zakonnych zastupcich, zda
pFipad nahlasi pfislugnym organdm (Policii CR). Sikana byva nej¢asté&ji postihovana podle ustanoveni
trestniho zakona, a to jako:

trestny ¢in omezovani osobni svobody;

trestny ¢in vydirani;

trestny ¢in vzbuzeni divodné obavy;

trestny Cin loupeze;

trestny ¢in ublizeni na zdravi;

S0 o o0 T o

¢in poskozovani cizi véci;
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g. trestny ¢in znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivani.

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15-18 let mladistvi). K trestni odpovédnosti
pachatell mladsich 15 let nedochazi, neznamena to vsak, Ze nemohou byt postiZeni jinak, pfipadné mohou
byt postiZeni rodice. Nezletily pachatel mliZe byt postizen nafizenim Ustavni vychovy, mliZze nad nim byt
stanoven dohled. Skola udéluje vychovna opatfeni pfi $ikané zjisténé v arealu $koly, pfi akcich gkoly —
prokdazana Sikana (dle zavaZnosti situace).

3.6 Extremistické chovani

Za extremistické chovani lze povazovat takové, které je védomé konano ve prospéch politickych,
naboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, jez sméfuji proti zakladim demokratického Ustavniho statu.
U Zaka se zpravidla jedna pouze o diléi postoje a formy podpory majici ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zdkladé prisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti a dovednosti
skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i narodnostniho plvodu tyto pfislusniky téchto
skupin hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého rasismu”“) je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvk( cizosti (jinakosti) vyvolava
obavy ze subjektl, jeZ jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech mize vést k jejich poskozovani, coz
vyvoldva protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvali tomu, Ze tomuto
objektu prisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé subjektivni percepce Zidovstvi.

Extremismus lze délit na:

a. pravicovy (odmitd rovnost lidi a na tomto zakladé potlacuje svobodu nékterych z nich);

b. levicovy (absolutizuje rovnost lidi na Ukor individualni svobody);

c. ndaboZensky (narokuje suverenitu nabozenského vyznani na ukor excesivniho poruseni lidskych prav
a individudlni svobody);

d. etnicko-regiondlni (narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika anebo regionu vede k excesim
potladovani svobody jinych);

e. environmentalni (zadjmy subjektivné pojaté prirody a jejich ¢asti jsou nadrazeny demokratickym
principlim a prosazovany excesivné na ukor lidské svobody).

Postup pfi extremistickém chovani

V pripadé, kdy zaméstnanec Skoly zjisti néktery z vySe uvedenych projevi extremistického chovani u zaka
Skoly, informuje tfidniho ucitele, feditele skoly, vychovného poradce a Skolniho metodika prevence (krizovy
tym). Jeho cilem je pak:
o  Zjistit hloubku extremistického presvédceni Ci rasistickych, xenofobnich anebo antisemitskych
postojli u jednotlivcll a zjistit jejich pripadné vazby na extremistickou scénu mimo Skolu.
e  Zjistit rozsiteni uvedenych postoja v kolektivu, tfidé, skole.
e Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pficinu.
e Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.
e Zaméfit vyuku (v rdmci hodin déjepisu, zakladl spolecenskych véd, obcanské vychovy, biologie
apod.) na tyto problémy.
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OkamZité a razantné vystoupit proti projevliim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi postoji
a nazory.

Pozvat experty k diskusi se Zaky.

Informovat rodice v pfipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojli a nabidnout jim
spoluprdci.

V pFipadé zdvainych projevi( (pfedeviim nasilnych) informovat Policii CR.

3.7 Kradeze

Prevence proti krddezim a postupy pfi zjisténi takového jednani ve skole.

KradeZe jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdndm cinnym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zakonnému
zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Noseni cennych véci (zejména véci malych rozméri) do skoly je rizikové chovani, které mlze vést

k jejich odcizeni. Skola zak&im doporuduje nenosit cenné véci, které nesouvisi s vyu¢ovanim a
vzdélavanim. Ve Skole neni stanoveno misto na odkladani véci.

Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli vsimavi vici svému
okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi
Skoly.

Postup pfi zjisténi kradeze ve Skole

V ptipadé, kdy zaméstnanec Skoly zjisti na pudé Skoly kradez, neprodlené informuje vedeni Skoly.
Kazdy, kdo se dopusti kradeZe na skolni padé, by mél mit moZnost pohovofit si o svém jednani

s feditelem Skoly.

S nahradou zplUsobené skody pedagogové postupuji jako u vandalismu. Preferuji ndpravu vztahu
mezi poskozenym a zlodéjem a trvaji na tom, aby zlodéj véc vratil pfimo poskozenému, omluvil se
a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

Zakonné zastupce zlodéje vyrozumi Skola vzdy aZ poté, kdy bude presné znat priciny, které zaka
k takovému chovani vedly, a to zejména v pfipadé mladsich zZaka.

Jestlize se jedna o $kodu vétiho rozsahu, vyrozumi vedeni $koly Policii CR a 0zndmi podezieni na
spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

kradezi a jejim Setfeni provede pedagog zaznam, z néhoz budou jasné vyplyvat vsechny dllezité
skutecnosti.

V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty neZ 10 000 K¢ a je to bez pouZiti nasili (prekonani prekazky),
neni to vloupani a jedna se o prestupek proti majetku dle § 8 zak. o prestupcich ¢. 251/2016 Sbh. v platném

znéni. V pripadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 10 000 K¢ a je to s pouZitim nasili (vypacena

skririka, Satna, zasuvka) nebo nasili vii¢i osobé a snaha zmocnit se véci (loupez), jedna se vidy o trestny cin.

Skoda na odcizené véci od 10 000 K¢ vyse je trestnym ¢inem kradeze dle ustanoveni § 205 trestniho
zadkoniku.
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3.8 Vandalismus

Vandalismus ve skolnim prosttedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho poskozovanim

a ni¢enim majetku ostatnich Zakd, pripadné dalsich ¢lenl skolni komunity. Jedna se bud' o vyznamné utoky
na véci majici za nasledek jejich uplné zniceni (ulomené ¢ast ndbytku, prokopnuté dvere, utrzené vodovodni
kohoutky, utrhané hadice od hasicich pfistroja, zni¢ené skolni pomcky, ucebnice ¢ast obleceni), nebo
vyznamné poskozeni (¢mdranice a napisy na zdech nebo skolnim ndbytku, popsané a polité ucebnice,
oloupané rohy zdi, nalepeny toaletni papir na stropé apod.).

Postup pfi zjiSténi vandalismu ve Skole:

e Nahradu umysiné zplsobené skody dusledné vymahejte po tom, kdo ji zplsobil. U nezletilych
potom po jejich zakonném zastupci.

e Jestlize Z4ci, ktefi Skodu zpUsobili, nejevi ochotu k jeji napravé, pfipadné je skoda takového rozsahu,
Ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumi tfidni ucitel o tomto chovani zakonné zastupce zakd
a dohodne s nimi zpUsob nahrady skody.

e JestliZe se jedna o skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zpUsobil, neni ochotny skodu nahradit,
vyrozumi vedeni $koly Policii CR a ozndmi podezieni na spachani prestupku proti majetku, pripadné
trestny ¢in majetkové povahy.

e U Skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam Zak, bude pedagog preferovat tento zplisob
nahrady Skody.

e zpUsobené skodé provede tfidni ucitel zaznam, z néhoz budou jasné vyplyvat vSechny dllezité
skutecnosti, a kopie zdznamu bude uloZena u vychovného poradce a metodika prevence.

e V pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatreni, jeZ zvolila Skola, neméla
zadny ucinek, oznamuje vedeni skoly toto jednani OSPOD.

Vychovna opatieni pfi zjiSténi vandalismu ve Skole

o Jestlize se jednd o zamér a cil, pak je tfeba pouzit vici Zakovi jiné opatfeni, nez kdyz se jedna
o snahu na sebe upozornit, vyrovnat se spoluzakiim nebo o nasledek sikany ¢i jeji doprovodny
projev.

3.9 Zaskolactvi nezletilych zaka

Tridni ucitel by mél byt nejpozdéji do 3 dnli od pocatku absence informovan od rodicl a zakonnych
zastupcl o ddvodu nepfitomnosti nezletilého Zaka ve Skole. Pokud takto neucini, Ize nepfitomnost
nezletilého Zaka klasifikovat jako zaskolactvi.

Postup reseni zjiSténého zaskolactvi

e neomluvené i zvysené omluvené nepfitomnost nezletilych zaka informuje tfidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto Udaje vyhodnocuje.

e PfizvySené omluvené nepfitomnost provéruje tfidni ucitel jeji vérohodnost. Neomluvenou
nepritomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym zdstupcem nezletilého Zaka tfidni
ucitel formou pohovoru, na néjz je zakonny zastupce pozvan. Projedna dlivod nepritomnost Zaka,
zpUsob omlouvani jeho nepritomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zakonem a seznami
zakonného zastupce s moznymi disledky v pfipadé narlistu neomluvené absence a dohodne termin
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dalsi schiizky. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede zplisob ndpravy dohodnuty se zakonnym
zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii. Odmitnuti ¢i prevzeti zapisu se do
zapisu zaznamenava. Zapis uloZi vychovny poradce ve své dokumentaci. Tfidni uditel o schlzce
informuje vedeni Skoly.

o Pokud ma nezletily Zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel Skoly Skolni vychovnou
komisi. Podle zdvaZznosti absence Zaka se ji U¢astni: feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni uditel,
vychovny poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti, skolni metodik prevence.
O prubéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéni podepisi. Netcast nebo odmitnuti
podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

eV pfipadé, Ze u 74kl plnicich povinnou skolni dochazku presahne neomluvena absence 25 hodin,
zasila skola ozndmeni o zanedbani Skolni dochdzky s nédlezitou dokumentaci organu socialné pravni
ochrany déti.

e V pripadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu skolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani skolni
dochézky Policii CR.

Vychovna opatieni pfi prokazaném zaskolactvi

Pokud Zak porusi povinnosti stanovené skolnim fddem, Ize mu podle zavaZznosti tohoto provinéni ulozit
napomenuti tfidniho uditele, ditku tfidniho uditele nebo ditku reditele skoly.

3.10 Podvod

Zpravidla jde o podvody typu falSovani podpisu rodict nebo zdkonnych zastupct, klasifikace v Zakovskych
knizkach.
Postup pfi zjisténi podvodného jednani u Zaka
e Pokud jde o falSovani podpisu na omluvence z ddvodu neomluvené nepfitomnost Zaka ve
vyucéovani, je tfeba tento prestupek klasifikovat jako zaskolactvi (viz zaskolactvi).
e Pedagog po pohovoru se Zakem ucini o této skutecnost pisemny zaznam, ktery bude uloZen
u tfidniho ucitele a vychovného poradce.

e Pedagog vyrozumi zdkonné zastupce Zaka a v zavaznych pfipadech vychovného poradce a vedeni
Skoly.

Vychovna opatieni pfi zjisténi podvodu u Zaku

Vychovnd opatreni jsou udélovana v souladu se Skolnim fadem podle rozsahu a zavaznost podvodného
jednani.

3.11 Sexualni rizikové chovani

U déti a dospivajicich je mozno rizikovost zpozorovat u nevhodnych sexualnich projeva. Je potfeba je
rozlisit od projevl normalni sexualni zvidavosti, experimentace s vlastnim télem i télem druhych déti.

Za rizikové sexudlni chovani pokladame predcasny zacatek pohlavniho Zivota, vysokou frekvenci pohlavnich
stykll, ndhodné znamosti, promiskuitu, prostitu¢ni chovani, krvavé sexualni praktiky, styk bez pouziti
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kondomu (vaginalni, analni a ordlni). V SirSim slova smyslu se k nému fadi i dalsi ovliviujici faktory,
napriklad asocialni chovani, agresivita, uzivani alkoholu a drog.

Projevy rozvoje sexualni deviace u déti mohou souviset se zvysenou agresivitou, tyranim zvirat, ndpadnou
neobratnosti pfi dvoreni, chybé&nim empatie, nutkavou masturbaci, atypickym sexualnim vyvojem,

u chlapct se zvysuje fyzicka agrese a u divek spis sebeposkozovani (varujici je tridda symptoma: nocni
pomocovani i po dvanactém roce Zivota, krutost ke zvifatim a zZharstvi).

Projevy sexuadlni deviace je tfeba podchytit véas a také ditéti v€as poskytnout adekvatni pomoc, diky tomu
se mUZe predejit spachani trestného Cinu, ktery nici Zivoty vsech lidi v jeho dosahu. Jednotny postup pfi
sexudlnim rizikovém chovani — totozny jako pfi Sikané.

e

Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuZivani je kazdé nepfimérené vystaveni ditéte sexudlnimu ¢inu nebo chovani, které vede

k uspokojovani potfeb zneuZivatele. Do 15 let véku ditéte je jakékoli jedndni sexualniho charakteru
smérujici vici jeho osobé povaZzovano za pohlavni zneuZiti, a tedy trestny Cin, ktery je Skola povinna hlasit
OSPOD a Policii CR (at uz se jedna o dotykani se ditéte na intimnich mistech, pohlavni styk s nim, nuceni
ditéte k témto ¢i podobnym aktivitam).

Postup pfi svéreni se ditéte uciteli s pohlavnim zneuzitim

e Je potfeba si uvédomit, Ze jde o velmi citlivou zaleZitost.

e Vyslechnout dité, nic z jeho slov nezpochybriovat — podrobnéjsi vysetfovani nechat na psychologovi
a policii.

e QOcenit dité, Ze se vam svéfilo, a ujistit ho, Ze pro né udélate vse, co je ve vasich silach. Je vhodné
ditéti sdélit, Ze skutec¢nost musite ohlasit na policii a zabrdnit tak dalSimu opakovani zneuzivani.
Pokud vas dité prosi, abyste o tomto nikomu nefikali, NESMITE MU ani tak SLIBIT SVOU
MLCENLIVOST.

e Bezodkladné své zjisténi oznamit rediteli Skoly.

e Podezfeni na trestny Cin pohlavniho zneuzit hlasi $kola OSPOD. Pokud se jedna o hodnovérné
potvrzené podezfeni, obraci se $kola na Policii CR.

eV pfipadé, e se zneuZivani dopousti rodi¢, NESMITE V ZADNEM PRIPADE informovat rodi¢e o tom,
Ze se vam dité svéfilo.

Stejny postup plati, pokud pfijde informace nepfimo — vyplyne z ankety, od spoluzak ¢i z jiného zdroje.
Ucitel se ditéte nevyptava a jde svij poznatek sdélit rovnou rediteli skoly.

3.12 Domaci nasili v rodiné ditéte

Domaci nasili predstavuje obvykle fyzické, psychické nebo sexudlni nasili mezi blizkymi osobami, k némuz
dochazi skryté v soukromi. Je typické, Ze se intenzita nasilného chovani v priibéhu ¢asu stupnuje, coz
sniZzuje schopnost obéti i agresora toto chovani zastavit a pracovat na ndpravé naruseného vztahu. Déti jsou
povazovany za svédky domaciho nasili, pokud vidi ¢i slysi ndsilné projevy, vidi disledky (zranéni) nasili.
Pritomnost ditéte u domaciho nasili povazuje WHO (Svétova zdravotnicka organizace) za psychické tyrani
ditéte. Pokud jsou déti svédky domdaciho nasili, Casto se projevuji stejné jako déti — pfimé obéti tyrdni.
Rovnéz i disledky pro jejich dalsi vyvoj a Zivot jsou srovnatelné s témi, s nimiz se potykaji déti, jeZ jsou v roli
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obéti tyrani. Proto je pedagog povinen jednat v okamziku, kdy se dité zmini o opakovaném nasili mezi ¢leny
domdcnosti, v nizZ Zije a jehoZ je dité svédkem.

Klicové charakteristiky domaciho nasili

e Je opakované.

e Je neverejné, probiha v soukromi domacnosti.

e Eskaluje. Domaci nasili se stupnuje jak ve svych formach (od urdzek a ponizovani az k fyzickému
nasili), tak i ve své hloubce (od prvni facky aZ po velice brutdlni napadani, jez mUzZe vést k ohroZeni
na Zivoté).

e Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaménuiji se.

e Zcela zasadni pro identifikaci nasili je zneuzivani moci a kontroly, ktera v obéti vzbuzuje strach.

e Pachatel byva nasilny vétsinou jen ke své obéti, nikoli navenek, miva ,,dvoji tvar“. Okoli se muize
jevit sympaticky. Pouze ¢ast pachatell je agresivni i navenek.

e Pachatel povaZuje svoje chovani za ospravedInitelné, ma pocit ndaroku na takové chovani.

e K domacimu nasili dochazi v cyklech: znamena to, Ze se stfidaji obdobi vzriistani napéti a nasili,
obdobi relativniho klidu a opétovného narlstani tenze a opétovného nasili.

e Chovani obéti je zaméreno na zajiSténi preZiti (napf. minimalizace nebo sniZzovani nasili, prebirani
odpovédnost za nasili, ochrana nasilnika, setrvavani v nasilném vztahu).

Doporucené postupy pfi podezieni na domdci nasili

vvs o ve

e Pokud se dité samo svéri uciteli o domacim nasili v rodiné, mél by mu ucitel projevit dlivéru,
nebagatelizovat jeho sdéleni, neobvifiovat jej ze IZi a podpofit jej. Mél by jej informovat o tom, Ze
se na domdci nasili vztahuje ohlasovaci povinnost a on musi jednat v souladu s ni, aby dité ochranil.

e Podezfeni na domdci nasili v rodiné ditéte neprodlené oznamit fediteli, popf. dalSimu ¢lenu
krizového tymu. Skola informuje OSPOD o svém podezfeni z ohroZovani vychovy ditéte.

e Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat na dalsi
odborniky, ktefi se této problematice systematicky vénuiji (viz pfiloha KP), prostfednictvim
nékterého z ¢lend krizového tymu.

eV Z7adném pripadé nefesit podezieni na domaci nasili rozhovorem s rodi¢em — agresorem, tento
postup by se mohl obratit proti ditéti.

Co by mélo v pfipadném rozhovoru, kdyz se vam dité svéfri, urcité zaznit:

e Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.

e Za nasili nemohou ani sourozenci.

e Zanasili je odpovédny ten, kdo jej vykonava.

e Je velmi dobre, Ze se rozhodlo o situaci nékomu Fici.

e Nikdo nema pravo se k nékomu chovat nasilné, a to ani v roding, ani kdyz je silnéjsi, ani kdyz je to
rodic.

e Nasili dité nemuUze zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak dilezité, Ze se svéfilo.
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Nevhodné postupy

Skola nemuze poskytovat terapeutické sluzby. Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postuptim, které mohou
dité poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apod.), jako je napr. oteviené feSeni podezieni pred tridou;
nepriméreny tlak na dité, aby hovofilo o problému doma; obvinéni ze IZi.

3.13 Poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani

Porucha pfijmu potravy (PPP) — jedna se o okruh onemocnéni, kam patfi mentalni anorexie — bulimie

a také prejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou typické obavy z tloustky, manipulace
s jidlem slouzici ke sniZzeni hmotnosti a zkreslené vnimani vlastniho téla. Nejcastéji se projevuji béhem
dospivani a rané dospélosti, ale mGzou se rozvinout i v pozdéjsim véku nebo naopak v détstvi.

Sebeposkozovani — je agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmérovano proti nému samotnému. Pro
sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je ndvykové. Ve spolecnosti se o ném vi a mluvi velmi
malo, s timto problémem se vSak potyka mnoho osob, predevsim dospivajicich.

Situaci se zabyvaji tito pracovnici: tfidni ucitel, pedagogicky pracovnik, vedeni Skoly, rodi¢e — zakonni
zastupci, pediatr apod.

Postup pfi podezieni na PPP

e Pedagog si vS§ima chovani a jednani zak(. Pokud ma podezfeni na PPP (rychlé zhubnuti, éasté
zvraceni, napadna zména nalad...) informuje reditele skoly, popt. nékoho z ¢len( krizového tymu.

e Po poradé s krizovym tymem zprostredkuje zpétnou vazbu ditéti a rodiné o pfipadnych jidelnich
zvyklostech ditéte (pozor na vhodné volené formulace a slova, pedagogicky pracovnik neni
terapeut!).

e PomlzZe zprostifedkovat kontakt s psychologem nebo lékafem.

Uvedeny postup plati i v pfipadé sebeposkozovani ditéte.

Tento krizovy plan je platny a ucéinny od 1. 2. 2024.
Digitalné podepsal
V Jeseniku 30. ledna 2024 2 9 ., P P
Mgr. Sarka Mor. Sérka

Hynkova
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